OOLLEeCTBO C OrpaHMYEHHON OTBETCTBEHHOCTLIO «KOMOUHAT LUKONBLHOIO NUTaHWs «MoapoCcTOoK»
(000»KLUTT «MogpocToK»)

YTBepxaato:
O «KLWWM»lMogpocTtok
A.B. MwuHees

10 — aHeBHOe MeHo
paumnoHa nuTaHusa aeTelt AOWKobHOro BospacTta (1-3 roga)
onga MAOY ¢ 12 — 4acoBbIM PeXXMMoM paboThbl

Bysynykckuii donnvan
000 «KombuHat
LLUKO/TIbHOIrO NMTaHuA
CocTaButenu: «MOAPOCTOK»

1. 3aB. npon3sBoacTBOM — 3acyxuHa T.B.
2. Kanbkynatop — flanwuHa O.®.



Mpuem nuwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
NToro 3a
3aBTpak 2
3aBTpak 2
MToro 3a
O6ep,
Ob6ep
Ob6ep
Obea
Ob6ep
Ob6ep
NToro 3a
MongHuk
MonpgHuk
WToro 3a
YXWH
YXWH
" YXuVH
YXUH
NToro 3a

"Komb6umHaT WKoAbHOro nutaHusa "lMogpocTtok”

MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHI0
00 3x net

HanmeHoBaHue 6nt0aa

ByTepbpoabl ¢ Macnom
Kawa 13 xnonbes 0BCAHbIX "lepKkynec” xuakas
Yali ¢ MOIOKOM WMn cnnBkamu
3aBTpak 1
Coku oBOLHbIE, DPYKTOBbIE W ATOAHbIE
Mnogpl ceexune (A610kN)
3aBTpak 2
Canart 13 cBek/bl OTBAPHOIA
Cyn kapTohenbHbIi ¢ pbiboii
BuTtoukn pyb6rieHble
Mope kapTodeslbHOe C MOPKOBbLIO
KomMnoT 13 nnogoB nam arog, cyweHbix
Xne6 nweHnYHbI
O6epn
PsaxeHka
Cpoba 06bIKHOBEHHAs
MongHwWK
BapeHukn neHusble
Coyc cMeTaHHbIi
Yain c caxapom, BapeHbeM, MeAOM (C caxapom)
Xneb6 pXxaHo-NWeHNYHbI
YXUH
MToro 3a geHb

Bbixop,
6noga
Jdenb 1
5/30
150
170
355
100
100
200
50
150
70
100
150
30
550
150
50
200
120
40
200
45
405
1710

MuuweBble BewecTsa (r)

Benkn

2,31
5,37
2,50
10,18
0,70
0,40
1,10
0,75
5,91
10,42
1,90
0,22
2,28
21,48
4,35
4,25
8,60
16,97
0,61
0,10
2,95
20,63
61,99

XKupbl

4,37
7,05
2,21
13,63
0,10
0,40
0,50
2,75
2,90
7,86
3,08
0,00
0,24
16,83
3,75
2,33
6,08
12,91
4,25

0,52
17,68
54,72

14,80
21,60
13,52
49,92
13,20

9,80
23,00
4,20
9,09
10,47
12,00
15,07
14,76
65,59
6,00
29,41
35,41
16,40
1,35
15,00
15,30
48,05
221,97

OHepreTnyeckasa ButamuH
Yrneeoapl LEHHOCTb (KKaul)

107,90
171,30
84,05
363,25
60,00
47,00
107,00
44,50
86,10
154,00
83,40
60,75
70,50
499,25
75,00
155,83
230,83
249,71
46,12
60,00
81,45
437,28
1 637,61

C

0,00
1,15
1,13
2,28
2,00

10,00

12,00
2,85
7,26

10,49
0,60
0,00
21,20
1,05
0,00
1,05
0,22
0,02

0,24
36,77

Ne
peLenTypsbl

99*
272*
394**

537* |
118% |

51*
156*
282**
322**
531*
114*

535*
589*

331*
451*
502*
116*



Mpuem nuwwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
NToro 3a
3aBTpak 2
WToro 3a
Ob6ep
Ob6en
Ob6en
O6ep
Ob6ep
NToro 3a
MongHuk
MongHuk
MongHuk
MToro 3a
YXUH
YXWH
YXuUH
YXuH

"Kom6uHaT WwKobHOro nutaHua "Mogpoctok”

MpumepHoe 10-gHEBHOE MEHIO

HaumeHoBaHue 6n04a

ByTepb6poabl € CbIpoMm

Kawa maHHaa MosiouHas xuakas

Kakao ¢ Mo10KOM

3aBTpak 1

CoKM 0BOLUHblE, (DPYKTOBbIE U ATOAHbIE
3aBTpak 2

Canart us 6e/10Kk04aHHO KanyCcTbl C MOPKOBbLIO
PacconbHUK NeHNHrpaacKuii

>Kapkoe no - gomawHemy

KomnoT 13 cBexux nnogoB wam srog,

Xneb6 nweHnYHbI

O6en

Kedomp

CbIpHUKM 13 TBOpOra 3arneyeHHble

Monoko cryuweHHoe

MonaHunk

Pary us osouieii

Cydone 13 pbi6bl

Yaii ¢ caxapom, BapeHbeM, MeoM (C BapeHbeM)
Xneb pXaHo - NWEeHNYHbIN

NTOro 3a YXuH

MToro 3a geHb

[o 3x nert

Bbixoz
6nwaa
JeHb 2
10/20
200
150
380
150
150
30
180/5
155
150
30
550
140
50
10
200
160
70
180
40
450
1730

Muwesble BewecTBa ()

Benkn

4,08
6,20
2,70
12,98
1,05
1,05
0,42
I'w
18,96
0,37
2,28
23,54
4,06
8,00
0,72
12,78
3,20
11,31
0,09
2,64
17,24
67,59

XKupbl

2,77
7,46
2,47
12,70
0,15
0,15
1,52
3,68
4,85
0,15
0,24
10,44
3,50
6,16
0,85
10,51
8,56
5,40
0,48
14,44
48,24

YrneBoAbl UEHHOCTb (KKkas)

9,84
30,86
18,75
59,45
19,80
19,80
2,70
11,94
16,86
17,32
14,76
63,58
5,60
10,33
5,55
21,48
13,60
2,84
13,50
13,60
43,54
207,85

OHepreTnueckas ButamuH

81,30
215,40
108,00
404,70

90,00

90,00

26,22

86,94
186,91

72,00

70,50
442,57

70,00
128,66

32,80
231,46
144,00
105,00

54,00

72,40
375,40

1544,13

C

0,07
1,38
0,98
2,43
3,00
3,00
9,73
5,42
6,60
3,22
0,00
24,97
0,98
0,13
0,10
1,21
12,24
0,22

12,46
44,07

Ne
peuenTypbl

96*
268*
508* t

537* |

2 O**
76**
276**
526*
114*

535*
327*
490~

201*
268**
503*
116*



Mprvem nuwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
WToro 3a
Ob6ep
Ob6ep

Ob6ep

Ob6ep
Ob6en
Oob6ep
NToro 3a

MonaHuK

MonpgHnk
NToro 3a
YXXUH

* YXWH
YXXWH
YXXWH
MToro 3a

"Kom6uHat LWKoNbHOro nutaxHusa "Mogpocrok”
MpumepHoe 10-gHEBHOE MEHI0

bo 3xnert
Bbixopg, Muwesble BewecTsa (r) JHepreTnyeckasa ButamuH No
HavmeHoBaHne 604a

6mona Bernkun XXupbl  Yrnesopl LLEHHOCTb (KKas) C peLenTypsbl

JdeHb 3
ByTepbpoabl C A)XeMOM WX NMOBUAJIOM 10/30 2,30 0,24 21,25 96,18 102* |
MyAVHT TBOPOXHbI 3aneyYeHHbI 100 13,80 13,13 21,13 258,00 0,20 325* |
Coyc MOJIOYHbI cnagkuin 30 0,58 1,35 3,97 30,45 0,09 351**
Yali ¢ IMMOHOM 180 0,09 - 13,68 54,90 2,52 504*
3aBTpak 1 350 16,77 14,72 60,03 439,53 2,81
Mnogpl ceexwne (36510KNn) 150 0,60 0,60 14,70 70,50 15,00 118*
3aBTpak 2 150 0,60 0,60 14,70 70,50 15,00
Wkpa kabaukoBas 30 0,57 2,67 2,31 35,70 2,10 121%
Bopuy ¢ kanycToi 1 kapTodenem 170 1,24 3,40 7,24 64,60 7,00 133*
«EXuKu» TeddTenIn MACHbIE C TOMATHO-CMETaHHbIM 60/20 8,75 971 8,95 153,52 162 DggHe
COyCOoM
MakapoHHble u3genusa oTBapHbIe 120 4,52 0,54 23,23 115,92 0,01 297*
KomMnoT 13 anenbCUHOB € s16/10Kamu 130 0,32 0,13 14,43 60,45 7,54 529*
Xneb6 nueHUYHbI 20 1,52 0,16 9,84 47,00 . 114*
Ob6en 550 16,92 16,61 66,00 477,19 18,27
BapeHey, 180 5,22 4,50 7,20 90,00 1,26 535*
PEHKMN 13 MWEHUYHOro xneba 20 2,25 0,22 13,94 66,84 0,00 176*
MongHuk 200 7,47 4,72 21,14 156,84 1,26
KapTtodensHoe niope 110 2,24 3,52 14,98 100,65 13,31 321%* |
KoTnetbl pybneHblie n3 NTuwbl 50 8,03 7,23 8,32 130,85 0,45 305**
Mosioko KunsueHoe 200 5,80 5,00 9,60 106,00 2,60 534* |
Xneb pXaHo-MNLWeHNYHbI 40 2,64 0,48 13,60 72,40 « 116*
YXUH 400 18,71 16,23 46,50 409,90 16,36

MToro 3a aeHb 1650 60,47 52,88 208,37 1 553,96 53,70



"KomMOGMHaT LWKOABHOrO nuTaHus "MoapocTok”

MpumepHoe 10-gHeBHOE MEHI0

Mpuem nuim HaumeHoBaHwue 6noaa

3aBTpak 1 byTepb6bpoasl ¢ maciom
3aBTpak 1 Kawa sAyHeBas mMonoyHas
3aBTpak 1 KodeliHblli HANUTOK C MO/TOKOM
WToro 3a 3aBTpak 1
3aBTpak 2 [nogbl cBexune (36710KN)
MToro 3a 3aBTpak 2
Ob6ep Canat"3popoBbe”

Obepg Cyn kapTogenbHbI ¢ 6060BbIMK

O6ep KanycTa, TylleHHas ¢ OTBapHbIMWU Kypamu
O6ep KomnoT 13 cmMecun cyxodpyKToB

O6ep Xneb6 pxaHo-NweHNYHbIl

MToro 3a Ob6epn
MongHuk  PsxXeHka
MongHuk  Badin

NToro 3a NMongHuk

YKUH Mope kapTohesibHOe C MOPKOBbLIO

YXUH TedTenu pbiGHbIE TyLLIEHbIE

YKUH Yain ¢ caxapom, BapeHbeM, MefoM (caxapom)
YXuH Xne6 nweHnYHbI

MTOoro 3a Y»uH
MToro 3a geHb

ho 3xner
Bbixop,
6nwoga
JeHb 4
5/20
190
150
365
150
150
50
180
130
150
40
550
185
15
200
160
60/30
150
40
440
1705

MuweBbie BewecTsa ()

Benkn

1,55
6,56
2,40
10,51
0,60
0,60
0,96
1,65
12,67
0,37
2,63
18,28
5,36
0,42
5,78
3,04
7,90
0,08
3,04
14,06
49,23

XKupebl

4,29
8,95
2,02
15,26
0,60
0,60
4,39
3,06
14,30
0,00
0,47
22,22
4,62
0,49
511
4,92
3,90

0,32
9,14
52,33

YrneBogbl LEHHOCTb (KKas)

9,88
25,30
12,00
47,18
14,70
14,70
4,20
10,89

5,54
20,25
13,60
54,48

7,40
11,59
18,99
19,22
10,05
11,25
19,68
60,20

195,55

OHepreTnyeckas ButamuH

84,40
206,16
59,25
349,81
70,50
70,50
60,15
77,76
189,98
82,50
72,40
482,79
92,50
52,50
145,00
133,44
107,23
45,00
94,00
379,67
1427,77

C

2,14
0,96
3,10
15,00
15,00
4,20
6,22
42,45
0,37
0,00
53,24
1,29

1,29
16,79
0,29

17,08
89,71

Ne

peuenTypbl

99*

514*

118*

15***
149*
30 1***
527*
116*

535*
607*

322**
261**
502*
114*



"KomM6uMHaT WKO/IbHOro nuTaHusa "MogpocTok”
MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHIO

00 3x net
Bbixog Muwesble BewecTsa () OHepreTnyeckaa ButamuH Ne
Mpviem nuLy HanmeHoBanue 6/topa 6nwoga bernkn XXupbl  Yrnesogpl LEHHOCTb (Kkasl) C peLenTypsbl
JeHb 5
3aBTpak 1 ByTepbpoabl C CbipoMm 10/20 4,08 P 9,84 81,30 0,07 96*
3aBTpak 1 Cyn MOJIOYHbIV C MaKapoOHHbIMU U3LeNNAMU 200 570 5,26 18,98 146,00 0,92 171*
3aBTpak 1 Yaii c caxapom, BapeHbeM, MeAOM (C BapeHbEM) 160 0,08 - 12,00 48,00 s 503*
NToro 3a 3aBTpak 1 390 9,86 8,03 40,82 275,30 0,99
3aBTpak 2 |Coku OBOLWHbIE, (PPYKTOBbIE U ATOAHbIE 150 1,05 0,15 19,80 90,00 3,00 537*
WToro 3a 3aBTpak 2 150 1,05 0,15 19,80 90,00 3,00
Obep Canart "CtenHoit" 40 0,72 3,11 5,40 52,30 6,15 W *x*
Obep CBeKoJIbHUK 180/5 1,60 3,29 8,89 71,78 6,78 136*
Oben Fony6upl NeHnBbIe 120 10,61 6,81 15,04 164,00 15,03 298**
O6epq Coyc cMeTaHHbI ¢ TOMaToMm 30 0,52 1,49 2,10 24,03 0,40 355**
O6epq KomMnoT 13 anesibCMHOB 145 0,30 0,06 24,64 100,48 9,33 374
Ob6ea Xne6 nieHnYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 114*
MToro 3a Obep 550 16,03 15,00 70,83 483,09 37,69
MongHuk  Kedomp 140 4,06 3,50 5,60 70,00 0,98 535*
MonaHnk  BaTtpyluka ¢ TBOPOXHbIM hapLiem 60 3,60 1,70 22,20 117,99 : 560* |
MToro 3a NMongHuk 200 7,66 5,20 27,80 187,99 0,98 ,
YXUH KapTodhenb oTBapHoii 100 1,90 2,87 15,34 94,90 14,00 318**
YXWH Pbi6a, 3aneyeHHas B omsieTe 110 18,88 6,52 4,70 154,00 0,44 249*%*
YUH Yain ¢ MO/IOKOM UNn CAMBKaMm 200 2,96 2,60 15,90 98,88 1,31 394+**
YXWH Xneb6 pXaHo-NLWEHNYHbI 40 2,63 0,47 13,60 72,40 - 116*
MToro 3a YxuvH 450 26,37 12,46 49,54 420,18 15,75

WToro 3a aeHb 1740 60,97 40,84 208,79 1 456,56 58,41



Mprvem numn

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
MToro 3a
O6ep,
06e[
Ob6epn
Ob6epg
O6epn
Ob6en
WToro 3a
MonaHuk
MonaHuk
WToro 3a
YXWH
YXUH
YXUH
YXUH

"KoM6MHAaT LWKOBHOTro nutaHma "MoapocTtok”

MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHIO
no 3x nert

HanmeHoBaHue 6104a

ByTepbpoabl ¢ AXXemMOM UM NOBUAI0OM
Kalwa prcoBass MOsioUHas xuakas
Kakao ¢ MO/IOKOM

3aBTpak 1

COKM 0BOLLHble, (DPYKTOBbIE U ATOAHbIE
3aBTpak 2

Canart v3 cBek/bl OTBapHOI

Cyn kapToesnbHbIA ¢ MACHbIMU ddpuKagenbkamu
Butoukn pybneHbie

OBoLWN OTBapHbIe

KoMnoT 13 n/1040B UK Ao CyLUEeHbIX
Xneb6 MeHNYHbI

Obep

BapeHel,

KypHUVK ¢ nTuuei

MongHuk

3anekaHka MOpPKOBHas

CoycC cMeTaHHbIi

Yali ¢ nMMoHOM

Xne6 pXaHo-NWeHWNYHbI

NTOoro 3a YXuH

MToro 3a geHb

Bbixog
6noaa
JeHb 6
10/30
160
160
360
150
150
40
160
70
100
150
30
550
180
50
230
200
40
180
40
460
1750

Muweskle BelecTa (r)

Bernkn

2,30
4,43
2,88
9,61
1,05
1,05
0,60
4,20
10,42
1,40
0,22
2,28

19,12
5,22
5,77

10,99
6,36
0,56
0,09
2,64
9,65

50,42

XKunpbl

0,24
6,90
2,64
9,78
0,15
0,15
2,20
381
7,86
3,80

0,24
17,91
4,50
5,28
9,78
12,51
2,00

0,48
14,99
52,61

21,25
25,92
20,00
67,17
19,80
19,80

3,36
8,68
10,47
3,70
15,07
14,76
56,04
7,20
8,54
15,74
39,25
2,35
13,68
13,60
68,88
227,63

96,18
183,52
115,20
394,90

90,00

90,00

35,60

85,79
154,00

55,00
60,75
70,50
461,64
90,00
106,00
196,00
294,36
29,64
54,90
72,40
451,30

1593,84

OHepreTnyeckasds ButamuH
Yrnesoapl LLEHHOCTb (KKau1)

C

1,23
1,04
2,27
3,00
3,00
2,28
6,52

21,20
0,60

30,60
1,26

1,26
4,35
0,015
2,52

6,89
44,02

Ne
peuenTypbl

102*
274*
508*

537*

51*
154*
282**
427*
531*
114*

535*
744%%F% |

153**
354**

504*
116*



Mpuem nuwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
WToro 3a
Ob6ep
Ob6ep
Ob6ep
Ob6ep
Ob6ep
Ob6ep
WToro 3a
MonpgHuk
MonaHunk
NToro 3a
YXUH
YXWH
YXWH
YXuH

"Komb6umHaT WKoAbHOro nutavnsa "Mogpoctok”

MpumepHoe 10-gHEeBHOE MEHI0

HanmeHoBaHue 6n0aa

ByTepbpoabl ¢ Macnom

Kawa MaHHas mMonoyHas xugkas
KodheiHbIi HaNnMTOK C MOJTIOKOM

3aBTpak 1

COKM OBOLHbIE, (DPYKTOBLIE N ATOAHbIE
3aBTpak 2

Canart "3umMHuin"

PacconbHUK TEHUHrpaacKuii

lynsaw 13 roBaavHbl

Kalwa rpeyHeBas paccbinyaras

KoMMOT 13 cBeXWX M040B UK Aros
Xneb pxaHo-NweHNYHbIl

Obeg,

PsxeHka

MpaAHWKK

MongHukK

BUTOUKM pbIGHbIE C OBOLLAMW 3amNeYvYeHHble
KanycTa TyweHas

Yain ¢ caxapoM, BapeHbeM, MeoM (C caxapom)
Xneb6 nweHWYHbIR

NTOoro 3a YXuH

MToro 3a geHb

0o 3x net

Bbixop,
6noga
JeHb 7
5/30
160
160
355
150
150
30
160
80
20
150
30
540
160
40
200
90

160
30
400
1645

Muuwesble BelwecTsa ()

Bernkun

2,31
4,96
2,56
9,83
1,05
1,05
0,57
1,34

13,73
5,13
0,37
1,98

23,12
4,64
2,36
7,00

10,11
2,48
0,08
2,28

14,95

55,95

XKupebl

4,37
5,97
2,16
12,50
0,15
0,15
3,83
3,27
14,67
4,71
0,15
0,36
26,99
4,00
1,88
5,88
6,68
3,88

0,24
10,80
56,32

14,80
24,69
12,72
52,21
19,80
19,80
3,56
10,62
2,80
22,25
17,32
10,20
66,75
6,40
30,00
36,40
15,58
11,31
12,00
14,76
53,65
228,81

|YrneBogpbl LLeHHOCTb (KKau)

107,90
172,32
63,20
343,42
90,00
90,00
50,94
77,28
198,00
151,83
72,00
54,30
604,35
80,00
146,40
226,40
163,12
90,12
48,00
70,50
371,74
163591

JHepreTnyeckas ButamuH

C

1,10
1,04
2,14
3,00
3,00
4,27
4,82
0,87
0,00
3,22
0,00
13,18
1,12
0,00
1,12
14,11
20,59

34,70
54,14

Ne
peuenTypbl

99*
268*
513*

537*

25***
76** |
373*
243* |
526*
116*

535*
327*

259**
336**
502*
114*



Mprnem nuwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
3aBTpak 2
MToro 3a
Ob6ep
Ob6en

Ob6en
Ob6en

Ob6epg
Ob6epg
MToro 3a
MongHuk
MongHuk
NToro 3a
YXNH
YXXUH
YXUH
YXWH
NToro 3a

"KombuHaT LWKOMbHOro nutaHna "Moapoctok”

MpumepHoe 10-gHeBHOE MEHI0

HanmeHoBaHune 6n04a

ByTepbpogbl ¢ cbipom
Cyn MOJIOYHbI C MaKapOHHbIMU U34eNnaMu
Aiua BapeHble
Yali c MOIOKOM Wan CVBKaMu
3aBTpak 1
CoKM OBOLLHbIE, DPYKTOBLIE U ATOAHbIE
Mnoabl ceexue (A610KkN)
3aBTpak 2
BuHerpeT oBOLHOW
LLn 13 ceexel KanycTbl ¢ kapTodenem
- &xukn- TeTENN MACHbIE C TOMATHO-CMETaHHbIM
COyCOM
KapTodenbHoe niope
Kucenb 13 koHUEHTpaTa naogoBOro Uau Aro4Horo
Xneb MWeHNYHbI
Ob6ep
Kedpup
Bynouka monoyHas
MonpgHuk
3anekaHka MOPKOBHas C TBOPOrom
Coyc MOMIOYHbIA cnagkuii
Monoko kunsayeHoe
Xneb pXaHo - NWeHUYHbIi
YXUH
MToro 3a fgeHb

b0 3x net

Bbixog
6noaa
[eHb 8
10/20
200
20
160
410
100
100
200
40
170

60/20

100
140
20
550
150
50
200
130
40
200
30
400
1760

Muuwesble BewwecTBa ()

Benkn

4,08
5,70
2,55
2,37
14,70
0,70
0,40
1,10
0,55
1,19

8,75

2,04
0,98

15,03
4,35
4,80
9,15
11,35
0,77
5,80
1,98
19,90
59,88

XKunpbl

2,77
5,26
2,30
2,08
12,41
0,10

0,40
0,50
2,47
3,37

9,71
3,20

0,16
18,91
3,75
1,10
4,85
13,52
1,80
5,00
0,36
20,68
57,35

9,84
18,98
0,15
12,72
41,69
13,20
9,80
23,00
3,38
5,29

8,95

13,63
20,30
9,84
61,39
6,00
28,10
34,10
23,66
5,30
9,60
10,20
48,76
208,94

OHepreTnyeckana ButamuH
YrneBogpl LEHHOCTb (Kkaut)

81,30
146,00
31,50
79,10
337,90
60,00
47,00
107,00
37,92
56,44

153,52

91,50
85,40
47,00
471,78
75,00
142,00
217,00
251,33
40,60
106,00
54,30
452,23
1585,91

C

0,07
0,92
1,07
2,06
2,00
10,00
12,00
4,10
12,56

1,62

12,10

30,38
1,05
0,10
1,15
2,08
0,13
2,60

4,81
50,40

Ne
peuenTypsbl

96*
171*
306*

394**

537*
118*

45%* |,
147*

289***

321**
516*
114~

535*
585*

320*
351**
534*
116*



Mpuem nuwwu

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
3aBTpak 2
NToro 3a
. O6ep
Ob6ea
Ob6epg
Ob6ep
O6ep
Ob6ep
MToro 3a
MongHnk
MongHuk
MToro 3a
YXUH
YXUH
YXUWH

"KombuHaT LWKOMbHOro nutaHusa "MogpocTtok”

MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHI

HanmeHoBaHne 6n1t04a

ByTepbpogbl C [KEMOM UAN MOBUAJ/I0M

Kawa nweHHas mono4vHas xuakas

Kakao ¢ Mmo/10KoM

3aBTpak 1

Mnogabl cBexue (A610KM)

CoKun 0BOLHblE, (PPYKTOBbIE U ATOAHbIE
3aBTpak 2

Vkpa kabaukoBas

Bopuy, BeretapnaHcKknini (MesikoLUMHKOBaHHbIM)
Pary n3 oBowei

KoTnetbl pybneHsie

KoMnoT 13 A6/10K C IMMOHOM

Xneb pXxaHo-MWeHNYHbI

O6ep

BapeHey,

MeuveHbe

MongHnkK

Pbi6a, 3aneyeHHas ¢ kapTodyenem no - pyccku
Yain c caxapom, BapeHbeM, Me0OM (C BapeHbEM)
Xne6 nweHnYHbI

NTOro 3a YxuiH

MToro 3a AeHb

no 3x et

Bbixop,
6noga
JeHb 9
10/30
160
150
350
150
100
250
30
180
100
70
140
30
550
185
15
200
190
180
30
400
1750

Muuwesble BeulecTsa (r)

Benkn

2,30
6,24
2,70
11,24
0,60
0,70
1,30
0,57
1,96
2,00
10,42
0,21
1,98
17,14
5,37

12,67
0,09
2,28

15,04

51,22

XKupbl

0,24
7,57
2,47
10,28
0,60
0,10
0,70
2,67
4,28
5,35
7,86
0,14
0,36
20,66
4,63
1,47
6,10
7,05
0,24
7,29
45,03

21,25
28,64
18,75
68,64
14,70
13,20
27,90
.3,
9,84
8,50
10,47
17,57
10,20
58,89
7,40
11,16
18,56
17,97
13,50
14,76
46,23
220,22

OHepretnyeckasd ButamuH
YrneBogbl LEHHOCTb (KkauT)

96,18
226,88
108,00
431,06

70,50

60,00
130,50

35,70

85,86

90,00
154,00

72,10

54,30
491,96

92,50

62,55
155,05
186,04

54,00

70,50
310,54

151911

C

1,17
0,97
2,14
15,00
2,00
17,00
2,10
12,80
7,65

2,30

24,85
1,30

1,30
6,97

6,97
52,26

Ne
peuenTypsbl

102*
273*
508*

118*
537 |

121%*
59**

201*
282**
528*
116*

535*
609*

346*
503*
114~



"KoMbuHaT WKoAbHOro nutaHusa "Mogpoctok”
MpumepHoe 10-gHeBHOE MeEHI

0o 3x net
Bbixog Muwesble BewecTBa (r) JHepreTuyeckasd ButamuH Ne
Mpvem muauLm Haumerosanme bnioa onoga Benkn Xuvpbl  YrneBogpl LEHHOCTb (KKas) C peLenTypbl
JdeHb 10
3aBTpak 1 3akpblTble 6yTepbpoabl C CbIpOM 30/10 4,84 2,85 14,76 104,80 0,07 103*
3aBTpak 1 /[lpauyeHa 110 12,54 16,61 7,04 227,70 0,22 318* |
3aBTpak 1 KodpeliHblii HAaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 1,30 513* |
WToro 3a 3aBTpak 1 350 20,58 22,16 37,70 411,50 1,59
3aBTpak 2 CoKku OBOLHbIE, (DPYKTOBLIE U ATO4HbIE 150 1,05 0,15 19,80 90,00 3,00 537*
MToro 3a 3aBTpak 2 150 1,05 0,15 19,80 90,00 3,00
O6epn Canat"CrtenHoit" 40 0,72 3,11 5,40 52,31 6,15 10
O6en Cyn "babyLkuH" 180 5,36 5,44 10,04 108,44 1,08 86+
O6es  Kypuua B COyce C TOMAToOM 45 5,10 5,06 1,54 72,00 0,86 410*
O6eq OBOLUM OTBapHbIE 100 1,40 3,80 3,70 55,00 21,20 427*
Ob6epn KomMnoT n3 anesibCMHOB 150 0,34 0,75 24,49 103,95 9,68 374**
O6es,  Xne6 NeHNYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 114*
WToro 3a Ob6en 545 15,20 18,40 59,93 462,20 38,97
MongHuk  WorypT 150 7,50 4,80 12,75 130,50 0,90 536*
MonaHuk  BaTpyLuka ¢ TBOPOXHbIM dapLuem 50 3,00 1,42 18,50 98,33 - 560*
WToro 3a lNongHuk 200 10,50 6,22 31,25 228,83 0,90
YXWH 3anekaHka oBoOLLHas 180 5,94 11,79 26,64 236,70 521 240*
YXUH Mnogbl ceexue (A6510KK) 50 0,20 0,20 4,90 23,50 5,00
YXWH Yail ¢ TMMOHOM 180 0,09 - 13,68 54,90 2,52 504*
YXUH Xneb6 pXaHo-MWEeHNYHbIN 45 2,97 0,54 15,30 81,45 : 116* |
NToro 3a YxuH 455 9,20 12,53 60,52 396,55 12,73 I

MToro 3a geHb 1700 56,53 59,46 209,20 1 589,08 57,19



ACNN =)
CpefHee 3HaUYeHMe 3a Nepuog 57,43
CogepyKaHue 6e/IKOB, XUPOB, 15%

Yyr71eBOA0B B MeHIO 3a nepuoj B
% OT Ka/IOPUNHOCTU

51,98

32%

Yy

213,73

54%

KKAJI

1554,39



HaumeHoBaHve NpoAyKToB

Kon-so npoayktos no sospacty 1-3 net
MOMOKO 1 KNCIOMOJIOYHbIE MPOAYKThI
TBOpOr, TBOPOXHbIE M3fenus
CmeTtaHa

Cblp TBEPAbINA

Msco

MTuua (kypbl 1kat.notp)
Pei6a-chune

Konb6acHble usgenus

AliLo KyprHOe CTo/I0BOE
KapTtochenb

OBoLLuK, 3eneHb

®pyKTbl (NN0A4bI) CBEXUE

$pykTbl (N10ALI) cyxme

Coku hpyKTOBblE (OBOLLHbIE)
HanuTkn BUTaMUHU3NPOBaHHbIE
Xneb6 pxaHoi (pXaHo-NLWeHUYHbIR)
Xneb6 NweHUYHbIn unn xneb 3epHoBOA
Kpynbl (3naku), 6060Bble
MakapoHHble n3genvs

Myka nweHuyHasa xnebonekapHas
Macno KopoBbe CNafKoCIMBOYHOE
Macno pactutensHoe
KonguTepckue usgenvs

Yali, Bktovali coutoyait
Kakao-nopowok

KocpeliHblii HanUTOK

Caxap

Opoxxu xnebonekapHble

Myka kapTodenbHas (kpaxmas)
Conb nuuieBas noBapeHHas

Hopma

390
30

50
20
32

20
120
205

95

100

1laeHb 2 aeHb 3 feHb 4 feHb 5/eHb 6 eHb 7 AeHb 8 AeHb 9 AeHb 10 feHb

377

146

325

0,5
1,7

40

0,5

35

392

0,8

NTOoro wumToro

3A 10
OHEN

4013
302
91
40
477
201
335

203
1215
1934
1022
89
1000

390
606
312
80
258
179
98
70

51

10
376

40

3A 1
JEHb

401,3
30,2
91
4,0
47,7
20,1
33,5

20,3
1215
193,4
102,2
8,9
100,0

39,0
60,6
31,2
8,0
25,8
17,9
9,8
7,0
0,5
0,5
10
37,6
0,4

4,0



* COOPHUK TEXHONOTMYECKUX HOPMATUBOB, peLenTyp 61104 U KYNMHAPHbIX U34eNnid ANa AOWKO/IbHbIX
opraHu3auui n 4eTCKnUxX 0340P0BUTENbHBIX yupexaeHui 2013 .

** CO0pHUK peuenTyp 61104 N KYyNIMHAPHbLIX U3AeNNid ANd NUTaHUS OeTeil B AOLWKO/bHbIX 06pa3oBaTe/ibHbIX
yupexaeHuax, Mocksa enn npuHT 2012r.

*** COOPHUK peLenTyp 61104 N KYNIMHAPHbBIX U3LENNIA 4NA NUTaHUA LeTeil B 4OLWKOMbHbIX OpraHu3aumax. Mocksa
denn npuHT 2011r.



