O6LLEeCTBO C OrpaHNYEHHON 0TBETCTBEHHOCTbIO «KOMOWHAT LIKOMLHOTO NUTaHNs «oApOCTOK»
(000»KLL N «MogpocTok»)

[BaHO

AleTcKum
cag Ne 20

MprmepHoe 10 — AHEBHOE MEHIO
paumnoHa NuTaHus feTeid AOLWKOMbLHOro Bo3pacTa (3-7 net)
ana MAOY ¢ 12 — 4acoBbIM pPeXrMOM paboTsbl

By3ynykckunin doununan

' 000 «KombuHaTt

[lLuKONbHOrO NUTaHWe
«MOAPOCTOK»

Cocrasutenu:
1. 3aB. npou3sofcTBOM — 3acyxuHa T.B.
2. Kanbkynatop — JlanwwuHa O.®.



Mpvem num

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
VToro 3a
3aBTpak 2
3aBTpak 2
MToro 3a
Ob6ea
O6ep
Ob6ep
Ob6epq
Ob6en
Ob6epq
MToro 3a
MongHuk
MonpgHnk
MToro 3a
YXWH
YXUH
YXUH
YXUH

MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHI0

HanmeHoBaHue 6n08a

ByTep6poabl ¢ Macsiom

Kalla 13 xnonbeB OBCAHbIX "'epkynec"” xuakas
Yail ¢ MO/IOKOM UM CNnBKaMm
3aBTpak 1

CoKkv OBOLHbIE, (PPYKTOBbIE W ATOAHbIE
Mnopbl ceexue (A610kN)

3aBTpak 2

Canart 13 cBek/ibl 0TBapHOWA

Cyn kapToenbHbIli ¢ pblboi
®Ppurkagesibku MACHbIE B COyce

Kawa rpeyHeBas paccbinyaras
KomnoT 13 nnofoB wav Arof, CyLeHbIx
Xne6 nweHnYHbIR

Ob6epn

PsaxeHka

MpaHukn

MongHunk

BapeHuku neHvBeble

Coyc cmeTaHHbIi

Yain c caxapom, BapeHbeM, megom (C caxapom)
Xneb6 pXaHo-NMWeHNYHbI

NTOro 3a YXuiH

MToro 3a geHb

OOCTKLUM "MoapocTok"

3-7 net
Bbixon,
6nwoga
AdeHb 1
5/30
190
180
405
150
100
250
60
200
60/60
100
170
30
680
200
50
250
150
50
200
50
450
2 035

Muwesble BewecTsa (r)

Bernkn

2,31
6,80
2,65
11,76
1,05
0,40
1,45
0,90
7,88
9,78
5,70
0,25
2,28
26,79
5,80
2,95
8,75
21,21
0,76
0,10
3,27
25,34
74,09

XKupbl

4,37
8,93
2,34
15,64
0,15
0,40
0,55
3,30
3,86
9,85
5,23

0,24
22,48
5,00
2,35
7,35
16,13
5,31

0,57
22,01
68,03

14,80
27,36
14,31
56,47
19,80
9,80
29,60
5,04
12,12
8,96
24,72
17,08
14,76
82,68
8,00
37,50
45,50
20,50
1,69
15,00
17,00
54,19
268,44

OHepreTnyeckas ButamuH
YrneBofbl LEeHHOCTb (Kkas)

107,90
216,98
88,99
413,87
90,00
47,00
137,00
53,40
114,80
164,00
168,70
68,85
70,50
640,25
100,00
183,00
283,00
312,13
57,65
60,00
90,50
520,28

1994,40

C

1,46

1,19

2,65

3,00
10,00
13,00
3,42

9,68

0,53

0,68

14,31
1,40

1,40
0,27
0,03

0,30
31,66

Neo
peuenTypbl

99*
272*%
394**

537*
118*

51*
156*
288**
243*
531*
114*

535*
608*

331*
451*
502 |
116*



Mpuem nnwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
WTtoro 3a
3aBTpak 2
WToro 3a
Ob6ep
Ob6en
Ob6en
Ob6ep
Ob6ep
MToro 3a
MonaHunk
MongHnk
MongHnk
VToro 3a
YXUH
YXnH
YXWH
YXnH
WToro 3a

MpumepHoe 10-gHEBHOE MEHIO

HaumeHoBaHuve 6noga

ByTepbpoapl C cbipom
Kalwa MaHHaa MosioyHas xuakas
Kakao c mosiokom
3aBTpak 1
CoKn OBOLWHbIE, DPYKTOBbLIE M ATOAHbIE
3aBTpak 2
Canat u3 6enoKko4YaHHOl KanycTbl C MOPKOBbLH)
PacconbHVK NneHNHrpanckuii
XXapkoe no - gomaluHemy
KoMMoT 13 cBeXnx nnoAoB Uan Arof
Xneb6 pXaHo - NWEHNYHbI
Ob6en
Kedhup
ChbIpHUKN 13 TBOpOra 3arneyeHHble
Monoko cryuieHHoe
MongHnk
Pary us osoweii
KypHuWK ¢ nTuuei
Kncenb c ButamnHamn "Kucenek Banetek"
Xneb6 MweHnYHbI
Y>XWUH
WToro 3a geHb

OOCTKLWM "MoapocTtok"

3-7 net
Bbixop,
6noga
JeHb 2
10/30
200
200
440
150
150
100
200
200
200
45
745
200
50
10
260
250
50
150
50
500
2 095

Muwesble BewecTsa ()

Bernkn

4,84
6,20
3,60
14,64
1,05
1,05
1,40
1,68
24,46
0,50
2,97
31,01
5,80
8,00
0,72
14,52
5,00
5,77

3,80
14,57
75,79

XKupebl

2,85
7,46
3,30
13,61
0,15
0,15
5,07
4,08
6,25
0,20
0,54
16,14
5,00
6,16
0,85
12,01
13,37
5,28

0,40
19,05
60,96

14,76
30,86
25,00
70,62
19,80
19,80
9,00
13,27
21,75
23,10
15,30
82,42
8,00
10,33
5,55
23,88
21,25
8,54
13,80
24,60
68,19
264,91

OHepreTunyeckasa ButamuH
Yrnesogpl LLEeHHOCTb (KKas)

104,80
215,40
144,00
464,20
90,00
90,00
87,40
96,60
241,17
96,00
81,45
602,62
100,00
128,66
32.80
261,46
225,00
106,00
55,50
117,50
504,00
1922,28

C

0,07
1,38
1,30
2,75
3,00
3,00
32,43
6,02
8,52
4,30

51,27
1,40
0,13
0,10
1,63

19,13
0,00

15,00

34,13
92,78

Ne )
peuenTypbl

96*
268*
508* !

537*

20**

76%
276%*
526*
116*

535*
327*
490*

201 %
744 *kk*k

633*
114~



Mpuem nuwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
MToro 3a
Ob6ep
Ob6epn

Ob6ep

Ob6ep
Ob6ep
Ob6epn
MToro 3a
MongHuk
MongHuk
NToro 3a
YXUH
YXuUH
YXXUH
YXWH
NToro in

HaumeHoBaHue 6nto0aa

ByTepbpoabl € [XeMOM 1an NOBUAIOM
MyAVHT TBOPOXHbIV 3aneyveHHbIl

Coyc MOJIOYHbIl cragknii

Yali ¢ IMMOHOM

3aBTpak 1

Mnoapl ceexuve (A610kn)

3aBTpak 2

Vkpa kabaukoBasi

BopLy ¢ kanycToi 1 kapTodenem

<EXnKN» TerTeI'II/I MACHbIE C TOMATHO-CMETaHHbIM

COyCcOoMm
MakapOHHbIe U3[enMsa OTBapHble
KoMnoT u3 anenbCcrMHOB € s610Kamm
Xne6 NuweHNYHbI
Obep
BapeHey,
Bynouka AnTaiickas
MongHwK
KapTtodenbHoe niope
Cocucku, capgenbku, konbaca oTBapHbie
MO0OKO KunsyeHoe
Xne6 pXaHo-MWeHNYHbI
YXUH
MToro 3a geHb

000"KW M "MogpocTtok"

MpumepHoe 10-gHEBHOE MEHIO

3-7 net
Bbixop,
6nwoga
JeHb 3
10/30
110
50
200
400
150
150
100
250

60/20

120
170
40
760
200
60
260
150
65
200
50
465

2 035

Muuwesble BewecTsa (r)

Benkn

2,30
15,18
4,30
0,10
21,88
0,60
0,60
1,90
1,82

8,75

4,52
0,42
3,04
20,45
5,80
5,16
10,96
3,05
6,76
5,80
3,30
18,91
72,80

XKupbl

0,24
14,44
2,25

16,93
0,60
0,60
8,90
5,00

9,71

0,54
0,17
0,32
24,64
5,00
3,00
8,00
4,80
3 |
5,00
0,60
23,98
74,15

21,25
23,24
6,61
15,20
66,30
14,70
14,70
7,70
10,65

8,95

23,23
18,87
19,68
89,08
8,00
31,68
39,68
20,42

9,60
17,00
47,02

256,78

96,18
283,80
50,75
61,00
491,73
70,50
70,50
119,00
95,00

153,52

115,92
79,05
94,00

656,49

100,00

174,00

274,00

137,25

149,50

106,00
90,50

483,25

1975,97

OHepreTuyeckasda ButamuH
Yrnesofbl LEHHOCTb (KKaul)

C

0.10
0,22
0,15
2,80
3,27
15,00
15,00
7,00
10,30

1,62

0,01

9,86

28,79
1,40
1,20
2,60

18,15

2,60

20,75
70,41

Ne
peuenTypsbl

102%
325*
351**
504*

118*

121%

133
289**

207*
529*
114*

535% |
577% |

321**
400*
534*
116*



Mpuem nNuLLn

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
MToro 3a
Ob6en
Ob6ep
Ob6epg
O6ep
O6ep
WToro 3a
MongHuk
MongHuk
MToro 3a
YXXNH
YXUH
YXUH
YXVH
YXUH

MpumepHoe 10-gHEeBHOE MEHIO

HanmeHoBaHue 610aa

ByTep6poabl ¢ Maciom

Kawa suHeBass MosiouHas

KochbeiHbili HaNMTOK C MOJIOKOM

3aBTpak 1

Mnogpl ceBexue (A610KN)

3aBTpak 2

Canat"3gopoBbe”

Cyn kapTochenbHbIli ¢ 6060BbIMM
KanycTa, TyweHHas ¢ OTBapHbIMU Kypamu
KomnoT 13 cmecn cyxohpyKkToB

Xne6 pxaHo-MLWEHWYHBbI

O6ep

PsaxeHka

Badpsin

MongHuk

Mope kapToenibHOe C MOPKOBbLIO
TedTenn pbibHble TyleHble

Coyc cmeTaHHblI

Yaii c caxapoMm, BapeHbeM, MefoM (C caxapom)
Xneb NweHUYHbI

NTOro 3a YxuH

MToro 3a geHb

000"KLW M "MogpocTok™

3-7 net
Bbixon
6nwopa
JeHb 4
5/30
200
200
435
150
150
60
200
200
170
48
678
200
50
250
150
100
30
200
50
530
2043

Muuwesble BelwwecTsa (r)

Benku

2,31
6,90
3,20
12,41
0,60
0,60
1.15
1,83
19,49
0,42
3,14
26,03
5,80
1,40
7,20
2,85
12,50
0,42
0,10
3,80
19,67
65,91

XKupebl

4 7
9,42
2,70
16,49
0,60
0,60
5,26
3,40

22,00

0,54
31,20
5,00
1,63
6,63
4,61
3,98
1,49

0,40
10,48
65,40

14,80
26,63
16,00
57,43
14,70
14,70
5,04
12,10
8,52
22,95
16,32
64,93
8,00
38,63
46,63
18,00
13,80
1,76
15,00
24,60
73,16

256,85

OHepreTnyeckasd ButamuH
YrneBsogpl LEHHOCTb (Kkau)

107,90
217,01
79,00
403,91
70,50
70,50
72,18
86,40
292,28
93,50
86,88
631,24
100,00
175,00
275,00
125,07
141,70
22,23
60,00
117,50
466,50

1847,15

C

2,25
1,28
3,53
15,00
15,00
5,04
6,91
65,30
0,42

77,67
1,40

1,40
15,74

0,47
0,01

16,22

113,82

Ne !
peuenTypsbl

99*

*kk
6

514*

118*

13***
149*
301***
527*
116*

535*
607*

322**
261** 1
354**
502*
114*



000"KLI T "MogpocTok”
MpumepHoe 10-gHEeBHOE MEHI0

3-7 net
Bbixog Muuwesble BewecTsa (r) OHepreTuyeckas ButamuH Ne
Mpuem nuuy HaumeHosakme Gnioaa 6noga Benku XKupbl  Yrnesofbl UEHHOCTb (Kkas) C peuenTypbl
JeHb 5
3aBTpak 1 ByTep6poabl C CbIpoOM 10/30 4,84 2,85 14,76 104,80 0,07 96*
3aBTpak 1 Cyn MOJIOYHbIA C MaKapOHHbIMU U3AENNAMU 230 6,56 6,05 21,83 167,90 1,05 171*
3aBTpak 1 Yail c MO/IOKOM WX CAMBKaMu 200 2,96 2,60 15,90 98,88 1,33 394**
MToro 3a 3aBTpak 1 470 14,36 11,50 52,49 371,58 2,45
3aBTpak 2 COKM OBOLUHbIE, (DPYKTOBbIE N ATOLHbIE 150 1,05 0,15 19,80 90,00 3,00 537*
MToro 3a 3aBTpak 2 150 1,05 0,15 19,80 90,00 3,00 I
Ob6en Canart "CtenHoin" 100 1,80 7,78 13,50 130,75 15,38 1
Ob6en CBEeKO/IbHUK 250 2,22 4,57 12,34 99,69 9,41 136*
O6ep Fony6ubl NeHnBble 160 14,14 9,08 20,05 218,66 20,04 298**
O6en CoyC cMeTaHHbIn C ToMaToM 30 0,52 1,49 2,10 24,03 0,40 355* |
Ob6ep KomnoT 13 anesibCMHOB 200 0,45 1,00 32,65 138,60 12,90 374**
Obep, Xneb6 nieHNYHbI 50 3,80 0,40 24,60 117,50 . 114*
MToro 3a Ob6epg 790 22,93 24,32 105,24 729,23 58,13 |
MongHuk  Kedomp 190 5,51 4,75 7,60 95,00 1,33 535*
MongHuk  Bartpylka c TBOPOXHbIM hapLliem 60 3,60 1,70 22,20 117,99 : 560*
WToro 3a MongHuk 250 9,11 6,45 29,80 212,99 1,33
YXUH KapTogenb oTBapHOIi 150 2,85 4,30 23,01 142,35 21,00 318**
YXUH Pbiba, 3aneyeHHasa B omeTe 150 25,74 8,89 6,40 210,00 0,60 249%*
YXWUH Kncenb ¢ ButammHamn "Kucenek Banertek" 180 . . 16,56 66,60 0,00 633*
YXUH Xneb6 pXxaHo-MNWeHNYHbIN 50 3,29 0,59 17,00 90,50 - 116*
NToro 3a YxuH 530 31,88 13,78 62,97 509,45 21,60

MToro 3a geHb 2 190 79,33 56,20 270,30 1913,25 86,51



Mpuem nnwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
VToro 3a
Ob6ep
O6epq
O6ep
O6epq
Ob6ep
Ob6en
MToro 3a
MongHuk
MonaHuk
nToro 3a
YXUH
YXUH
YXUH
YXUH

ooOwKWM "MopgpocTtok"

MpumepHoe 10-g4HEBHOE MEHI0

HaumeHoBaHuve 6/104a

ByTepbpoabl C JKEMOM WAV NOBULJIOM
Kawa pucoBas Mono4vHas xuakas
Kakao ¢ MO10OKOM

3aBTpak 1

CoOKM 0BOLHbIE, DPYKTOBLIE W ATOAHbIE
3aBTpak 2

Canart 13 cBek/ibl 0TBapHOIA

Cyn kapTogesnbHbIi C MSACHBIMU (DprKadenbkamm
BuToukn pybreHble

MakapOoHHble U3Lennst OTBapHble
KoMnoT 13 n1040B Uan Arof CyLweHbIX
Xne6 nweHNYHbI

Obep

BapeHel,

KypHuK ¢ nTuuen

MongHnk

3anekaHka MOpPKOBHas

CoyC cMeTaHHbIi

Yail ¢ IMMOHOM

Xneb6 pxaHo-MNWeHNYHbI

NTOoro 3a Y>uH

MToro 3a geHb

3-7 net
Bbixop,
6naa
JeHb 6
10/30
180
180
400
150
150
60
220
80
110
200
30
700
200
50
250
250
30
200
48
528
2028

Muwesble BewecTsa ()

Benkn

2,30
4,98
3,24
10,52
1,05
1,05
0,90
5,78
11,90
4,14
0,29
2,28
25,29
5,80
5,77
11,57
7,95
0,42
0,10
3,16
11,63
60,06

XKunpbl

0,24
7,76
2,97
10,97
0,15
0,15
3,30
5,23
8,98
0,49

0,24
18,24
5,00
5,28
10,28
15,63
1,50

0,57
17,70
57,34

YrneBsoabl LEHHOCTb (KKan)

21,25
29,16
22,50
72,91
19,80
19,80
5,04
11,93
11,96
21,29
20,09
14,76
85,07
8,00
8,54
16,54
49,06
1,76
15,20
16,32
82,34
276,66

OHepreTnyeckaa ButamuH

96,18
206,46
129,60
432,24

90,00

90,00

53,40
117,96
176,00
106,26

81,00

70,50
605,12
100,00
106,00
206,00
367,95

22,23

61,00

86,88

538,06

1871,42

C

1,38
1.17
2,55
3,00
3,00
3,42
4,74

0,009
0,80

8,97
1,40
0,00

1,40
5,43
0,01

2,80

8,24
24,16

Ne

peuenTypsl

102%
274*
508*

537*

51*
154~
282**
297*
531*
114>

535*
744****

153**
354**
504*
116*



Mpuem nnwwm

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
WToro 3a
3aBTpak 2
MToro 3a
Ob6en
Ob6ea
Ob6ep
Ob6ep
Obea
Ob6ep
NToro 3a
MongHuk
MongHuk
MonpgHuk
NToro 3a
YXUH
YXWH
YXWH
YXWH

NTOoro 3a Y>XuH

OOOrKLWI "MoapocTok"

MpumepHoe 10-4HEBHOE MEHI0

3-7 net
HanmeHoBaHue 6nwaa Bbixoa
onwoga
JeHb 7
ByTep6poabl ¢ maciom 5/30
Kalwa maHHas Mono4vHas xuakas 200
KogoelHblil HanMTOK C MOMTOKOM 190
3aBTpak 1 425
Cokun oBoOLHble, (DPYKTOBbLIE M ATOAHbIE 150
3aBTpak 2 150
Canart "3nMHnin" 60
PacconbHWK NeHnHrpagckunia 200
lynaw m3 rosaanHbl 80
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 100
KoMMoT 13 cBeXux niogoB Uan Arop, 180
Xne6 pxaHo-nweHUYHbIi 48
O6ep 668
PsxeHka 200
CbIpHUKM 13 TBOpOra 3aneyeHHble 50
Monoko cryweHHoe 10
MongHuk 260
BuToukn pbiGHbIE C 0BOLLAMW 3aneyYeHHble 100
KanycTa TyweHas 200
Yai c caxapom, BapeHbeM, MeAoM (C caxapom) 200
Xne6 nuweHWYHbI 30
530
MToro 3a geHb 2 033

Muwesble BewecTtsa (1)

Benkn

2,31
6,20
3,04
11,55
1,05
1,05
1.14
1,68
13,73
5,70
0,44
3,16
25,85
5,80
8,00
0,72
14,52
11,23
4,13
0,10
2,28
17,74
70,71

XKupbl

4,37
7,46
2,56
14,39
0,15
0,15
7,66
4,08
14,67
5,23
0,18
0,57
32,39
5,00
6,16
0,85
12,01
7,42
6,47

0,24
14,13
73,07

14,80
30,86
15,10
60,76
19,80
19,80
7,12
13,27
2,80
24,72
20,78
16,32
85,01
8,00
10,33
5,55
23,88
17,31
18,85
15,00
14,76
65,92
255,37

OHepreTnyeckas ButamuH
YrneBogpl LEHHOCTb (KKas1)

107,90
215,40
75,05
398,35
90,00
90,00

101,88
96,60
198,00
168,70
86,40
86,88
738,46
100,00
128,66
32,80
261,46
181,24
150,20
60,00
70,50
461,94
1 950,21

C

1,38
1,23
2,61
3,00
3,00
8,64
6,02

0,87
3,86

19,39
1,40
0,13
0,10
1,63

15,68

34,31

49,99
76,62

Neo
peuenTypbl

99*
268*
513~

537*

25***
76**
373*
243*
526~
116*

535*
327*
490*

259**
336**
502*
114*



000"KLW M "MogpocTok"
MpumepHoe 10-AHEBHOE MEHI0

3-7 net
Mpuem iy HavmeHoBaHue 6ni0aa Bbixop, Muwessle BewecTsa (r) OHepreTnyeckaa ButamuH N9
6noga Benku Xvpbl  Yrnesogbl LEHHOCTb (KKas) C peLenTypsbl
JdeHb 8
3aBTpak 1 bByTepbpoabl € cbipom 10/30 4,84 2,85 14,76 104,80 0,07 96*
3aBTpak 1 Cyn MOJIOYHBIA C MAaKapOHHbIMU U3AeNAMM 200 5,70 5,26 18,98 146,00 0,92 171*
3aBTpak 1 Yait c Mmonokom 200 2,96 2,60 15,90 98,88 1,33 394 |
3aBTpak 1 diiua BapeHble 40 5,10 4,60 0,30 63,00 : 306*
MToro 3a 3aBTpak 1 480 18,60 15,31 49,94 412,68 2,32
3aBTpak 2 CoKM OBOLWHbIE, PPYKTOBLIE N ATOAHBIE 150 1,05 0,15 19,80 90,00 3,00 537*
MToro 3a 3aBTpak 2 150 1,05 0,15 19,80 90,00 3,00
Ob6ep BuHerpeTt oBOLLHOIA 100 1.37 6,18 8,45 94,80 10,25 45%*
Ob6en LLn n3 ceexein kanycTbl C kKapTogpenem 250 1,75 4,95 7,77 83,00 18,47 147*
O6en C:);gg; TeddTeNIn MACHbIE C TOMATHO-CMEeTaHHbIM 60/20 8,75 0,71 8.95 153,52 162 .
O6ep KapTtodhensHoe niope 130 2,65 4,16 17,71 118.95 15,73 321**
Ob6epg Kncenb 13 KOHUeHTparta naofoBoro Wi ArogHoro 180 1,26 0,00 26,10 109,80 0,00 516~
Ob6ep Xneo6 niweHnYHbI 50 3,80 0,40 24,60 117,50 : 114*
MToro 3a Obeg 790 19,58 25,40 93,58 677,57 46,07
MongHuk  Kedoup 200 5,80 5,00 8,00 100,00 1,40 535*
MongHnk  Bynoyka MonoyHas 50 4,80 1,10 28,10 142,00 0,10 585*
MToro 3a MongHuk 250 10,60 6,10 36,10 242,00 1,50
YXXUH 3anekaHka MOpPKOBHas ¢ TBOPOrom 150 13,10 15,60 27,30 289,99 2,40 320*
YXXUH Coyc MONOYHbIN cnagkuii 30 2,58 1,35 3,97 30,45 0,09 351**
YXWH Mnogbl cBexue (A6510KN) 50 0,20 0,20 4,90 23,50 5,00 118*
YXUH Mo0KO KnnsvyeHoe 200 5,80 5,00 9,60 106,00 2,60 534*
YXUWH Xneb6 pXaHo - NWEeHNYHbIR 40 2,64 0,48 13,60 72,40 — 116*
NToro 3a YxuH 470 24,32 22,63 59,37 522,34 10,09

WToro 3a aeHb 2 140 74,15 69,59 258,79 1 944,59 62,98



Mprem nuLmn

3aBTpak 1
3aBTpak 1
3aBTpak 1
MToro 3a
3aBTpak 2
NToro 3a
Ob6ep
O6epq,
Ob6ep
O6epq
Ob6ep
O6epq
MToro 3a
MongHnk
MongHuk
MToro 3a
YXUH
YXUH
YXUH
MToro 3a

MpumepHoe 10-gHeBHOE MEHK

HanmeHoBaHue 6t0aa

Bytepbpoabl ¢ AXXeMOM WM NOBUA/IOM
Kawa nweHHaa MmonoyHas xuakas
Kakao c MOs10KkoM
3aBTpak 1
Mnopbl ceexune (A610kN)
3aBTpak 2
WNkpa kabaykoBas
Bopuy, BeretapuaHckuii (MeKOLWMHKOBAaHHbIA)
Pary n3 osouei
KoTneTbl pybneHbie
KomnoT 13 610K ¢ IMMOHOM
Xneb6 pXaHo-MweHNYHbI
O6en
BapeHey,
Cpoba 06blKHOBEHHas
MongHuk
Pbiba, 3anedyeHHas ¢ kapTodenem no - pyccku
Kncenb ¢ ButammHamn "Kucenek Banetek"
Xne6 nweHWYHbI
YXnH
MToro 3a geHb

OOCTKLIM "MoapocToK"

3-7 net
Bbixog
onwoga
JeHb 9
10/30
180
180
400
150
150
100
250
150
80
180
40
800
200
50
250
220
180
50
450
2 050

Muwesble BewecTBa (r)

Benkn

2,30
7,02
3,24
12,56
0,60
0,60
1,90
2,72
3,00
11,90
0,27
2,64
22,43
5,80
4,25
10,05
14,67

3,80
18,47
64,11

XKuipebl

0,24
8,50
2,97
11,71
0,60
0,60
8,90
5,94
8,03
8,98
0,18
0,48
32,51
5,00
2,33
7,33
8,16

0,40
8,56
60,71

21,25
32,22
22,50
75,97
14,70
14,70
7,70
13,67
12,75
11,96
22,59
13,60
82,27
8,00
29,41
37,41
20,80
16,56
24,60
61,96
272,31

OHepreTnyeckas ButamuH
YrneBodbl LEHHOCTb (KKasl)

96,18
289,26
129,60
515,04

70,50

70,50
119,00
119,25
135,00
176,00

92,70

72,40
714,35
100,00
155,83
255,83
215,41

66,60
117,50
399,51

1 955,23

C

131

2,48
15,00
15,00

7,00
17,78
11,48

2,97

39,23
1,40

1,40
8,07
18,00

26,07
84,18

Ne
peuenTypbl

102* |
273*
508*

118*

121%
59**

201%
282**
528*

116*

535*
589*

346*
633*
114~



000"KW T "MogpocTok"
MpumepHoe 10-gHEBHOE MeHI0

3-7 nert
I O
peuentyp
JeHb 10
3aBTpak 1 3akpbiTble 6yTep6POAbLI C ChIPOM 30/10 4,84 2,85 14,76 104,80 0,07 103*
3aBTpak 1 [dpayeHa 120 13,68 18,12 7,68 248,40 0,24 318*
3aBTpak 1 KodyeiHbli HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,20 2,70 15,90 79,00 1,30 513*
3aBTpak 1 Tnogbl ceexue (anenbCuHbl) 50 0,45 0,10 4,05 21,50 30,00 118*
MToro 3a 3aBTpak 1 410 22,17 23,77 42,39 453,70 31,61
3aBTpak 2 COKM OBOLUHbIE, (PPYKTOBbLIE M ATOAHbIE 100 0,70 0,10 13,20 60,00 2,00 537*
3aBTpak 2 [nogbl ceexune (1610km) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10,00 118*
VToro 3a 3aBTpak 2 200 1,10 0,50 23,00 107,00 12,00
Ob6ep Canart "CtenHon" 60 1,08 4,67 8,10 78,47 9,23 11 %**
Ob6en Cyn "babyLwkunH" 200 5,96 6,04 11,16 120,48 1,20 86 **
Obep, Kypuua B coyce ¢ TomMaTom 50 5,66 5,62 1,71 80,00 0,96 410*
Ob6ep CNoXHbIil rapHUp (pMC OTBAPHO, OBOLUM TYLUEHLIE) 140 4,20 5,46 23,66 162,12 11,62 60***
Ob6epq KomnoTt u3 anesibCUHOB 200 0,45 1,00 32,65 138,60 12,90 374**
Ob6en Xneb6 pxaHo-MWEHNYHbIN 50 3,27 0,57 17,00 90,50 - 116*
MToro 3a O6ep 700 20,62 23,36 94,28 670,17 35,91
MonpgHuk I7I0rypT 200 10,00 6,40 17,00 174,00 1,20 536* |
MongHuk  Bartpylka c TBOPOXHbIM hapLuem 50 3,00 1,42 18,50 98,33 - 560* !
MToro 3a MNnongHuk 250 13,00 7,82 35,50 272,33 1,20
YXWH 3anekaHka oBoLHasA 200 6,60 13,10 29,60 263,00 5,78 240*
YXXUH Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,10 - 15,20 61,00 2,80 504*
YXUH Xne6 nuweHnYHbI’ 50 3,80 0,40 24,60 117,50 - 114*
MToro 3a YXuH 450 10,50 13,50 69,40 441,50 8,58

NToro 3a geHb 2010 67,39 68,95 264,57 1944,70 89,30



al/c b
CpefiHee 3HayeHu e 3a nepuog 70,43
Copep>xxaHue 6e/1K0B, XXNPOB, 18%

Yr/1eBOA0OB B MEHIO 3a Nepuos B
% 0T Ka/IOPUNHOCTWU

65,44

35%

264,5

58%

KKAJI

1931,92



HakonuTenbHas BefoOMOCTb (AeTCKMe cafipl)

NTOro UMTOoro

Sopma 5% 14eHb 2 AeHb 3 AeHb 4 feHb 5aeHb 6 feHb 7 feHb 8 AeHb 9 aeHb 10 feHb 3A 10 3A 1
HavimeHoBaHwe NPOAyKTOB AHEV  NEHb
Kon-Bo NpofyKToB Mo Bo3pacty 3-7 ner
MO/I0KO 1 KC/IOMO/IOHHbIE MPOAYKTbI 450 4275 454 411 443 460 401 328 355 671 436 351 4310 431
TBOPOT, TBOPOXHbIE M3AENMS 40 38 104 45 90 T 20 0 — 45 56 20 380 38
CwmeTaHa 1 10,45 4 2 8 8 10 13 9 10 20 21 105 10.5
Cblp TBepAbIii 6 57 - 10 - 15 10 - 14 — --= 10 59 5,9
Msico 55 52, 52 106 38 - 60 67,25 74 59 59 20 535,25 53,52
MTuua (Kypbl 1 KaT.notp) 24 22 R 35 T 94 T 3B - 76 240 24
Phi6a-(une 37 35 53 - 67,5 100 - 52 - 78 - 350,5 35,05
KonGacHble n3aenus 6,9 6,5 e T 65 - - T T e T T 65 6,5
AliLo KyprHoe CTON0BoE 24 22,8 84 1412 104 T 26,84 416 6 46 16 90 24496 24,96
KapTotens 140 133 100 127 198 184 163 80 30 154 171 141 1348 134,8
OBoLy, 3e/1eHb 260 247 78 381 193 279 255 244 365 224 249 211 2479 2479
PpyKTbI (MN04bI) CBEXUE 100 95 100 40 217 150 55 7 117 50 190 210 1136 113,6
®pyKTbl (NN0ABI) CyXxue 1 10,4 31 - 12 26 T 37 T - s 106 10,6
CoKM (hpyKTOBbIe (OBOLLHbIE) 100 95 150 150 - 150 150 150 150 777 100 1000 100
HanuTK1 BUTaMUHM3VMPOBaHHbIE 50 47,5 ---- 150 180 -t - 180 — 510 51
XNneb pXkaHoW (pXKaHo-MNLLEHUYHbII) 50 47,5 50 4S 50 48 50 48 48 40 50 50 479 47,9
Xne6 NLIeHNYHBIN WK X/1e6 3epHOBO 80 76 82 80 70 80 80 84 8l 80 90 50 777 71,7
Kpynbi (3naku), 6060Bble 43 40,8 80 31 20 56 8 36 82 15 36 49 413 41,3
MaKapoHHbIe n3enus 12 14 44 === 27 37 T 8 T T 126 12,6
Myka nileHnYHasA xne6onekapHas 29 275 25 10 50 7 30 4 10 40 52 49 277 27,7
Macno KopoBbe CaAKOC/IMBOUHOE 21 19,9 27 19 20 21 22 18 13 28 22 25 215 21,5
Macno pacTuTeNibHoOe u 10,4 3 16 16 14 10 2 17 7 13 18 116 11,6
KoHauTepckme msgenus 20 19 50 10 50 T 60 T - 10 10 190 19
Yaii, BKrovawi putoyaii 0,6 0,57 1 05 1 0,5 0,5 1 - 0,05 05 1 6,05 06
Kakao-nopoLuok 0,6 0,57 - 2 e 1 2 —— 2 —— 6 0.6
— kP 11 2 5 12 12
Caxap ;IWS 44,6 53 41 44 41 49 56 38 48 40 42 452 45,2
Myka kapTodesibHas (Kpaxblas) 3 ! ! ! ! 5 0.5
Coflb NULLEBas NOBapeHHas 6

Vv 5 5 6 4 6 5 7 7 6 6 57 57



* COOPHUK TEXHONOTMUYECKUX HOPMATMBOB, PeLenTyp 6104 U KYNUHAPHbLIX U34ennii ANa AOWKONbHbIX
opraHusauuii n 1eTCKNX 0340POBUTENbHbIX yupexaeHuii 2013 .

** COOpHUK peuenTyp 61104 U KYNNHAPHbLIX U34eNni and NUTaHUs OeTein B AOWKO/bHbIX 06pa3oBaTe/lbHbIX
yupexaeHuax, Mocksa fenn npuHT 2012r.

*** COOpPHUK peuenTyp 6N104 M KYMHAPHbIX U3LeNnid Ans nutaHua geTer B AOWKONbHbIX opraHunsaymnsax. Mocksa
Oenu npuHT 2011r.



